
1.WOCHE 14.3. - 20.3.

2.WOCHE 21.3. - 27.3.

3.WOCHE 28.3. - 3.4.

4.WOCHE 4.4. - 10.4.

5.WOCHE 11.4. - 17.4.

6.WOCHE 18.4. - 24.4.

7.WOCHE 25.4. - 1.5.

8.WOCHE 2.5. - 8.5.

Zur Orientierung: 20.4. ist Ostersonntag
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Die Parasitenkur kann je nach
Ausgangslage, bis zu 2,5 - 3 Monate 

eingenommen werden

Zeolith, Bentonit/Apfelpektin
zur Dauerreinnahme empfohlen.

Gerne abwechseln

Sehr zur DauereinnahmeSehr zur Dauereinnahme
empfohlen.empfohlen.

Alle 3 Monate eine PauseAlle 3 Monate eine Pause
von 2-4 Wochenvon 2-4 Wochen

Kurweise über 6 – 8 Wochen 
oder als Dauereinnahme 

oder in Intervallen von 6 Wochen 
mit 3 Monaten Pause

Sollte noch weitere 2-3 MonateSollte noch weitere 2-3 Monate
eingenommen werdeneingenommen werden



Freitag, 14.3. um 17 Uhr starten wir gemeinsam unsere Abenteuerreise mit einem Bittersalzcocktail
Sonntag, 16.3. um 18 Uhr begleiten wir Dich durch die Filmkur
Mittwoch, 19.3. um 19 Uhr machen wir eine Filmbesprechung und bereiten Dich auf die Parasitenkur vor
Mittwoch, 26.3. um 19 Uhr besprechen wir erste Erfahrungen mit der Parasitenkur
Mittwoch, 23.4. um 19 Uhr besprechen wir die Leberreinigung
Mittwoch, 7.5. um 19 Uhr feiern wir uns, unsere Ergebnisse und Veränderungen

Das Forum wird am 14. März eröffnet.


