
Vorhang auf und FILM AB!
Deine Reise beginnt mit der Entfernung 

des toxischen Biofilms aus Deinem Dickdarm.

In Deinem Darm hat sich ganz schön viel “Unrat” angesammelt!

Irgendwann in Deinem Leben spürst Du deutlich, 
dass Bewegung etwas beschwerlicher geworden ist, 

dass die Verdauung nicht so rund läuft, wie sie sollte 
und dass Du vielleicht einige Lebensmittel nicht mehr verträgst.

Irgendwie hast Du das Gefühl, belastet zu sein mit Giften und “Unrat”.
Das ist nicht nur so ein Gefühl, sondern Realität.

Der Körper ist klug und anpassungsfähig, 
und er hat erstaunlich viele und große Reservoirs und Ablagerungsplätze 

für Schlacken, Gifte, ja sogar für Keime und Parasiten.
Das Gewebe füllt sich im Laufe der Jahre mit Säureschlacken, 

die Lymphwege werden enger, das Hautbild wird unrein.
Der Darm als “Wurzel unseres Lebens”, hat die größte Last, 

und hat sich einen toxischen Biofilm angeschafft. Uff. 

Um dieser misslichen Lage zu begegnen, 
können wir mit ein paar einfachen, natürlichen “Werkzeugen”

die wichtigste Maßnahme ergreifen, 
indem wir unseren Darm reinigen 

und seine gesunde Funktion und Integrität wiederherstellen.

Egal, welche Richtung Du. auf Deinem ganz persönlichen Weg 
in Richtung Regeneration gehst, Du solltest IMMER mit einer Kur starten, 

die den toxischen Biofilm aus dem Darm entfernt. 
Warum?
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Der toxische Biofilm in Deinem Darm 
ist der giftigste Ort in Deinem ganzen Körper. 

Dort hat sich in vielen Jahren etwas angesammelt, 
das Deiner Gesundheit schlichtweg im Wege steht.

Er besteht aus Fäulnis-Bakterien, Pilzen, 
Schwermetallen, anderen Toxinen, Nahrungsgiften, Clostridien, 

manchmal Würmern, Einzellern, aber auch Borrelien und Morgellons, 
wenn man an chronischer Borreliose erkrankt ist. 

Borrelien sind bekannt dafür, sehr rasch einen Biofilm zu bilden, 
um sich dahinter vor dem Immunsystem zu verstecken.

Der eigentliche Biofilm wird aus einer zähen schleimenden Eiweißverbindung 
und einer sich selbst erzeugenden Polysaccharidmatrix gebildet , 

also einer klebrigen Zuckerschicht, mit der er sich 
an das umgebende Gewebe klebt.

Er sollte nicht verwechselt werden mit der Darmflora, 
bzw. Darm-Mikrobiota, die die Oberfläche unseres Darms mit einer schützenden

Schleimschicht aus förderlichen Keimen überzieht!

Achtung!!! 
Der toxische Biofilm gehört nicht zu unserem Körper, 

sondern ist ein Hausbesetzer.
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Ein paar gute Gründe, 
warum Du Deinem toxischen Biofilm 

so schnell wie möglich Adé sagen solltest:

o Der toxische Biofilm verhindert die Nährstoffaufnahme aus dem Darm, 
da er sich zwischen dem Darminneren und der Darmwand festgeklebt hat.

o Von dort aus schickt er auch stetig Gifte ins Blut,
wie zum Beispiel die Abfallstoffe der Biofilmbewohner.

Ein toxischer Biofilm im Darm vergiftetalso permanent das Blut.

o Er reizt permanent die Darmschleimhaut, führt zu Entzündungen 
und Leaky Gut, was Nahrungs- intoleranzen und vieles mehr nach sich zieht. 

o Toxische Biofilme überleben konventionelle und sogar naturheilkundliche
antibiotisch wirkende Therapien und führen zu anhaltenden chronischen, immer

wieder aufflackernden Infektionen mit Entzündungen.

o In toxischen Biofilmen eingebundene, schädliche Bakterien,
die übrigens nichts mit unseren freundlichen Darmbakterien zu tun haben,

 tragen sehr viele Resistenzen gegen Antibiotika.
Der toxische Biofilm ist vor den meisten antibiotischen Zugriffen geschützt.

Der toxische Biofilm lässt sich innerhalb von wenigen (4 – 5) Tagen 
effektiv und sehr einfach entfernen 

mit dem Marlene ́s FILM AB!-Darmpflege Set. 

Wenn der toxische Biofilm aus Deinem Darm entfernt ist, 
wirst Du Dich wie ein neuer Mensch fühlen, und vor lauter „Befreiungsgefühl“

vielleicht sogar übersehen, dass die Reise gerade erst begonnen hat.
 

Im toxischen Biofilm sitzen durchaus Parasiten, waren deren Nester versteckt, 
und es ist richtig, dass mit der Entfernung des Biofilms auch so manches Würmlein

oder Nestchen ausgeschieden wird. 

Jedoch ist die Gesamtsituation in Sachen Parasiten damit nicht bereinigt 
und sie würden sich sehr rasch wieder ausbreiten und vermehren, 

wenn Du da nicht auch Klar Schiff machst. 

Auf der nächsten Reiseetappe widmen wir uns daher
der Beseitigung der Parasiten!



Einige persönliche Erfahrungen mit Marlene ́s FILM AB! Darmpflege Kur 

P.R.: Ich hätte niemals gedacht, dass so viel Biofilm aus mir herauskommt.
Dementsprechend erleichtert fühle ich mich nach der Kur. Vielen Dank Marlene!

 Der 5. Tag war wie eine Neugeburt für mich. Als ob eine Riesenlast von mir
abgefallen wäre. Insgesamt war die Kur überraschend angenehm umzusetzen und

durch die Shakes und Snacks zwischendurch hatte ich nie wirklich Hunger. 
Kann jedem empfehlen, diese Erfahrung einmal selbst zu erleben.

 
C.R.: Die Film Ab! Darmkur von Marlene ist einfach durchzuführen. Es war aufregend.
Wie ein Detektiv habe ich täglich nach dem Biofilm Ausschau gehalten, der dann am
5.Tag in seiner vollen Pracht erschienen ist. Speziell in den Tagen danach habe ich
mich besonders leicht, befreit und "sauber" gefühlt.Ich werde die Kur ab nun zwei

Mal pro Jahr durchführen, um meinen Darm auch weiterhin zu pflegen. 

C.B.: Die Film Ab Kur gemacht und 4 kg Altlasten sind in der Toilette verschwunden.
Ich kann jedem empfehlen, seinen Darm 

auf diese Weise von solchen Altlasten zu befreien. 

A-L. F.: Ich war sehr überrascht, so viel Biofilm im mir zu tragen. Diesen Film durch
die Kur auszuscheiden, war für mich eine unglaublich befreiende Erfahrung. Seitdem

fühle ich mich vitaler, leichter und klarer. Diese Kur werde ich nun regelmäßig
machen und kann sie voller Überzeugung empfehlen. 

R.J-D.: Marlenes Kur ist so angenehm und sanft. Ich war voller Energie und brauchte
die ganzen Tage nur 5 Stunden Schlaf, meine Gesichtsfarbe änderte sich von eher
gräulich zu rosig frisch. Dann hatte ich es geschafft! Ich fühlte mich auf geistiger

Ebene stark und befreit und auf körperlicher Ebene leicht und leer, was mir ein
Gefühl von „jung“ gab, sehr jung. 
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Die Darsteller für Deine FILM AB! Darmpflegekur

DAS MAHLZEIT SHAKEPULVER (der Superheld)

Zutaten:
Ölpalmfaserpulver, Okraschotenpulver, Rotes Reismehl, Guar-Gum,

Mangofruchtpulver, Vanille
25 Gramm, 12 Päckchen

Du wirst täglich 3x 1/2 bis 1 ganze Packung dieses Pulvers mit viel Flüssigkeit
einnehmen. Im Kurs findest Du die genaue Anleitung dazu.

Die Kombination aus Okraschoten und fermentierten Rindenfasern löst Deinen
toxischen Biofilm mühelos von der Darmwand, so dass er mit dem nächsten Stuhlgang

in einem Rutsch ausgeschieden werden kann.

MARINES PHYTOPLANKTON (die Geliebte)

Ein fantastisches Green Food, das nach Meer schmeckt
und eine Fülle an kostbaren Inhaltsstoffen liefert.

Veganes Omega 3 (Phospholipid gebunden)
40-50% Protein (18 Aminosäuren inklusive der 8 essenziellen)

Chlorophyll, Antioxidanzien, SOD, Mineralien,
Spurenelemente, Nukleinsäuren DNA und RNA, 

Nukleotide, Pigmente, Enzyme
30g

Du wirst dieser Köstlichkeit am Morgen und vor dem Schlafen gehen begegnen.
Die Rezepte dafür findest Du im Kurs.
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